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Verksamhetsplan för år 2025 
 
Verksamheten fortsätter år 2025 enligt de mål som är angivna i föreningens stadgar. Det innebär 
att föreningen ordnar månadsmöten med aktuell information och övrigt program som ger 
medlemmarna kontakt med varandra och kunskap och förströelse genom föredrag och 
reseskildringar, musik, teater, stadsvandringar, exkursioner och resor med mera.  
 
Under året planeras nio månadsmöten med föredrag av författare, läkare, dataspecialister samt 
representanter för andra aktuella ämnen. 
 
I år hålls vårmötet i samband med februarimötet och höstmötet i samband med 
decembermötet. 
 
Vi kommer att göra teaterbesök, stadsvandringar och museibesök. Därtill gör vi exkursioner 
inom landet. I stället för att göra en egen utlandsresa rekommenderar vi medlemmarna att delta 
i en av förbundets eller enskilda föreningars utlandsresa enligt intresse.  Vi kommer också att 
göra vår traditionella adventresa till en kyrka i södra Finland. 
 
Föreningen erbjuder individuell it-handledning på sin webbplats. Medlemmarna kan be it-
ansvariga Ulf Wahlström om råd via e-post. 
 
Styrelsen representeras bland annat vid Svenska pensionärsförbundets vår- och höstmöte. 
Marianne Falck representerar Ettan i gruppen Nyländskt samarbete där hon är ordförande. Ulf 
Wahlström är medlem i förbundets it-kommitté. 

Föreningens medlemmar deltar också i de program som Svenska pensionärsförbundet och 
Samrådet i SPF i Helsingfors ordnar.  
 
Helsingfors den 11 november 2024 
 
 
 
 
 
Rolf Rosenberg  Ulf Wahlström 
Ordförande   sekreterare  


